
   

 

 08 au 12 Juillet 15 au 19 Juillet 

Lundi 

Terrine de légumes 

Rôti de Porc 

Courgettes 

St Morêt 

Mousse au chocolat 

Betteraves 

Nuggets 

Pommes Rösti 

Tartare Ail et Fines Herbes 

Fruit au sirop 

Mardi 
Betteraves 

Quenelles 

Riz 

Camembert 

Fruit 

Salade de Haricots verts 

Raviolis 

Emmental 

Compote 

Mercredi Tomate Mozzarella 

Knack 

Purée 

Chante neige 

Yaourt aux fruits 

Melon 

Rôti de Porc au Jus 

Chou-fleur Beurre persillé 

Fromage blanc 

Pâtisserie 

Jeudi 
Melon 

 

Rôti de Dinde Froid 

Macédoine Mayonnaise 

Fromage Blanc 

Clafoutis aux cerises 

Taboulé 

Filet de canard 

Courgettes 

Comté 

Fruit 

Vendredi Salade Coleslaw 

Steak haché 

Côte de blettes persillées 

Vache qui rit 

Compote 

 

Salade au fromage/croûtons 

Poisson blanc/Mayonnaise 

Salade de riz 

Tomme Blanche 

Mousse au chocolat 
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 22 au 26 Juillet 29 Juillet au 02 Août 

Lundi 

Carottes râpées 

Cordon bleu 

Coquillettes 

Brie 

Fruit 

Salade de salsifis 

Sauté de Bœuf 
Purée 

Cantal 

Fruit 

Mardi 
Salade de lentilles 

Rôti de Porc / Cornichons 

Haricots verts en salade 

Yaourt aromatisé 

Compote 

Betteraves 

Poulet Froid 

Macédoine/Mayonnaise 

Bûche Pilat 

Fruit 

Mercredi Macédoine/Mayonnaise 

Poulet rôti 

Pommes de terre sautées 

Rondelé 

Flan 

Carottes râpées 

Tomate farcie 

Riz 

Cantalou 

Pâtisserie 

Jeudi 
Melon 

Steak haché sauce tomate 

Semoule 

Tomme 

Fruit 

Concombre vinaigrette 

Omelette au fromage 

Tortis aux légumes 

Edam 

Fruit 

Vendredi Salade composée (Féta/Olives) 

Filet de colin sauce citron 

Petits pois/Carottes 

Tartare 

Fruit 

Pizza 

Poisson pané 

Courgettes sautées 

Brie 

Fruit 
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 05 au 11 Août 12 au 18 Août 

Lundi 

Sardine/Beurre 

Filet de canard 

Pommes de terre persillées 

Tendre Bleu 

Fruit 

Salade de haricots verts/Œuf 
Nuggets de poisson 

Pommes Crispi 

Gouda 

Fruit 

Mardi 
Salade de Blé 

Rôti de Veau 

Courgettes Provençales 

Emmental 

Fruit 

Betteraves 

Jambon fumé au Grill 

Petits pois/Carottes 

Tartare 

Compote 

Mercredi Carottes râpées/Amandes 

Steak haché en sauce 

Coquillettes au beurre 

Carré Frais 

Yaourt 

Salade de salsifis 

Tomate farcie 

Boulgour 

Bleu 

Crème dessert 

Jeudi 
Salade de tomates 

Saucisse de Toulouse 

Haricots beurre 

Camembert 

Fruit 

Concombre vinaigrette 

Rôti de Dinde froid 

Salade de pâtes 

Tome Blanche 

Flan 

Vendredi Jambon blanc/Cornichon 

Poisson Blanc/Mayonnaise 

Salade de riz à la Niçoise 

Tome de Savoie 

Fruit 

Taboulé 

Colin à la tomate 

Carottes 

Camembert 

Fruit 
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 19 au 23 Août 26 au 30 Aout  

Lundi 

Saucisson à l’Ail/Cornichons 

Sauté de Veau 

Riz 

Kiri 

Fruit 

Terrine de légumes 

Paleron de Bœuf au jus 

Pâtes 

Fromage de Brebis 

Fruit 

Mardi 
Salade Coleslaw 

Cordon Bleu 

Epinards à la crème 

Cantal 

Fruit 

Taboulé 

Saucisse de Toulouse au jus 

Côtes de Blettes persillées 

St Nectaire 

Fruit 

Mercredi Betteraves 

Rôti de Dinde 

Salade de lentilles 

Munster 

Yaourt aux fruits 

Céleri rémoulade 

Spaghettis bolognaise 

Bûchette de chèvre 

Mousse au chocolat 

Jeudi 
Macédoine 

Rôti de Porc au jus 

Coquillettes 

Yaourt nature 

Fruit 

Salade verte 

Pilon de Poulet 

Haricots verts 

Emmental 

Crème dessert 

Vendredi Salade composée 

Brochette de poisson 

Haricots verts 

Tomme grise 

Flan au chocolat 

 

Carottes râpées 

Quenelle de Brochet sauce crustacé 

Semoule 

Rondelé 

Fruit 
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